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- C'est extrêmement agréable de pouvoir essayer un nouveau traitement contre les infections prothétiques
tenaces. Le premier patient a bien toléré le traitement. Aucun effet secondaire n’est survenu et jusqu’à
présent, l’infection semble être bien maîtrisée. Il est toutefois trop tôt pour évaluer si l’infection est
complètement guérie, car des rechutes peuvent survenir après plusieurs années. Nous espérons pouvoir
proposer ce traitement à davantage de patients atteints d'infections prothétiques causées par un certain
type de staphylocoques, déclare Nils Hailer, médecin-chef et professeur d'orthopédie à l'Akademiska
sjukhuset/Université d'Uppsala.

Les bactériophages sont des virus qui ont évolué avec des bactéries pendant des millions d'années et qui
vivent en « mangeant » des bactéries spéciOques. Le traitement, qui a été approuvé par l'Agence suédoise
des médicaments pour ce patient spéciOque, signiOe que les bactériophages, ou phages comme on les
appelle également, sont adaptés au type de bactérie qui affecte le patient. Les phages sont injectés dans
l'articulation du patient à trois reprises. 

Selon Nils Hailer, le risque de souffrir d'une infection prothétique se situe entre un et deux pour cent, mais
comme plus de 30 000 prothèses articulaires sont insérées chaque année rien qu'en Suède, des centaines
de patients ayant eu une nouvelle articulation de la hanche ou du genou tombent malades. Dans la région
d'Uppsala, un millier d'opérations de la hanche et du genou sont pratiquées chaque année à l'hôpital
universitaire et à l'hôpital d'Enköping ainsi qu'à l'hôpital Aleris/Elisabeth.

- Le traitement des infections de prothèses est souvent diJcile car les bactéries s'accrochent aux surfaces
métalliques de la prothèse et forment une vase protéique impénétrable, appelée bioOlm. Dans ce bioOlm, les
bactéries sont diJciles à atteindre pour les antibiotiques et les prothèses infectées doivent donc souvent
être retirées et remplacées par de nouveaux implants. Il s'agit d'une procédure douloureuse, longue et très
stressante pour le patient, explique Nils Hailer. 

Il souligne en outre qu'un avantage du nouveau traitement contre les virus réside dans le fait que les
bactériophages sont spéciOques de certains types de bactéries et n'attaquent que ces souches particulières,
sans détruire la aore intestinale ou d'autres bactéries importantes pour l'organisme. De plus, les phages
disparaissent dès que leur cible, la souche spéciOque de bactérie contre laquelle ils étaient dirigés, a été
tuée.

Le traitement au CHU a été réalisé en collaboration avec le Professeur Tristan Ferry de Lyon, qui a construit
un centre de traitement des infections musculo-squelettiques (PHAGE à LYON). Les bactériophages ont été
fournis par la société française Pherecydes Pharma. L'hôpital universitaire a également construit un centre
de compétence pour les infections prothétiques dans le domaine de l'orthopédie et de la chirurgie de la
main, où orthopédistes, infectiologues, microbiologistes et pharmaciens entretiennent une collaboration
étroite et très eJcace. 

Pour plus d'informations/interview, contactez :Pour plus d'informations/interview, contactez :

Nils Hailer, médecin-chef et professeur d'orthopédie à l'Akademiska sjukhuset/Université d'Uppsala ; 
018-611 44 67 ou 070 72 48 701
nils.hailer@surgsci.uu.se
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L'hôpital universitaire propose des soins spécialisés et hautement spécialisés aux niveaux local, régional,
national et international.

L'hôpital compte environ 8 400 employés, dont 1 500 médecins et 2 750 inOrmières/sages-femmes.

L'hôpital dispose de 850 lits. Environ 722 000 visites ambulatoires, 45 300 séances de soins hospitaliers et
32 200 opérations y sont réalisées chaque année.
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Après les opérations de la hanche et du genou, les infections autour de la prothèse constituent la complication
précoce la plus courante. Concernant le premier hôpital de Suède, Akademiska a commencé à traiter les
infections prothétiques graves avec des bactériophages adaptés en fonction de la bactérie par laquelle le
patient a été affecté.
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De nouvelles immunothérapies contre le lymphome offrent
de l’espoir

15.9.2023 08:15:00 CEST | communiqué de presse

De plus en plus de maladies tumorales du système lymphatique (lymphome)
peuvent être traitées par immunothérapie. Ce printemps, les cellules CAR-T ont
été approuvées comme traitement du lymphome récidivant du manteau, et des
études sont en cours avec des anticorps bispéciOques. En pratique, cela signiOe

Des universitaires contribuent à l'introduction d'une
nouvelle technologie de stimulateur cardiaque en Pologne

12.9.2023 08:00:00 CEST | communiqué de presse

Under 35 år har Akademiska sjukhuset opererat in diafragmal pacemaker på
över 40 patienter. Sjukhuset är ett av få centra i Europa med stor erfarenhet av
denna behandlingsmetod. Sedan 2006 har, utöver patienter från Sverige, även
patienter från Estland, Danmark, Norge, Polen, Ungern och England opererats

Frakturer orsakade av elsparkcykelolyckor utgör en
belastning på akutsjukvården

11.9.2023 08:00:00 CEST | Pressmeddelande

Användandet av elsparkcykel som transportmedel har ökat kraftigt i popularitet
de senaste åren. En studie från Akademiska sjukhuset/Uppsala universitet visar
att drygt 1700 personer sökte vård för frakturer efter elsparcykelolyckor under
perioden april 2019 till december 2022. En tredjedel av frakturerna krävde

Nytt centrum för läkemedel inom avancerad terapi
etableras på Akademiska

8.9.2023 10:00:00 CEST | Pressmeddelande

Akademiska sjukhuset/Region Uppsala och Uppsala universitet har en gedigen
erfarenhet och stor kompetens inom läkemedel för avancerad terapi (ATMP),
dvs cell- och genterapi samt vävnadtekniska produkter. Nu samlar aktörerna
verksamheten formellt inom ett centrum på Akademiska som ska bidra med

Nationellt vårdprogram ska förbättra vården för barn med
långvarig smärta

8.9.2023 08:00:00 CEST | Pressmeddelande

Un programme national de soins devrait améliorer et rendre les soins plus
équitables pour les enfants souffrant de douleurs de longue durée. Le travail
interprofessionnel pour développer le programme de soins a été dirigé par un
physiothérapeute du centre de la douleur de l'Hôpital Universitaire, reconnu à
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