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Akademiska forst i Sverige med
bakteriedédande virus mot svara
protesinfektioner
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Efter h6ft- och kndledsoperationer ar infektioner kring protesen den vanligaste
tidiga komplikationen. Infektionen ar ofta svarbehandlad eftersom bakterier
klanger sig fast pa protesens metallytor och bildar en sa kallad biofilm.
Infekterade proteser behéver ofta tas ut och ersattas med nya implantat vilket
ar en smartsam och langdragen process for patienten. Som forsta sjukhus i
Sverige har Akademiska borjat behandla svara protesinfektioner med
bakteriofager som skraddarsys utifran vilka bakterier patienten drabbats av.

Efter hoft- och knaledsoperationer ar infektioner kring protesen den vanligaste tidiga komplikationen. om
forsta sjukhus i Sverige har Akademiska borjat behandla svara protesinfektioner med bakteriofager som
skraddarsys utifran vilka bakterier patienten drabbats av.

- Det kdnns oerhort bra att kunna prova en ny behandling mot tuffa protesinfektioner. Den forsta
patienten talde behandlingen val. Inga biverkningar uppstod, och hittills verkar infektionen vara under
god kontroll. Det ar dock for tidigt att utvardera om infektionen ar helt botad eftersom aterfall kan
uppsta efter flera ar. Vi hoppas kunna erbjuda denna behandling till fler patienter som drabbats av
protesinfektioner som orsakats av en viss typ av stafylokocker, sager Nils Hailer, 6verlakare och
professor i ortopedi vid Akademiska sjukhuset/Uppsala universitet.

Bakteriofager ar virus som utvecklats tillsammans med bakterier under miljontals ar, och som lever
pa att "dta upp” specifika bakterier. Behandlingen, som godkénts av Lakemedelverket for denna
specifika patient, innebar att bakteriofager, eller fager som det ocksa kallas,skraddarsys mot den typ
av bakterier som patienten drabbats av. Fagerna sprutas in i patientens led vid tre tillfallen.

Enligt Nils Hailer ligger risken att drabbas av protesinfektion pa mellan en och tva procent, men
eftersom det arligen satts in mer @n 30 000 ledproteser bara i Sverige insjuknar hundratals patienter
som fatt en ny hoft- eller knéled. | Region Uppsala utfors arligen ett tusental hoft- och
knaledsoperationer pa Akademiska sjukhuset och Lasarettet i Enkdping samt
Aleris/Elisabethsjukhuset.

- Behandlingen av protesinfektioner ar ofta svar eftersom bakterier klanger sig fast pa protesens
metallytor och bildar ett svargenomtranglig proteinslem, sa kallad biofilm. | denna biofilm ar
bakterierna svaratkomliga for antibiotika, och darfor behover infekterade proteser ofta tas ut och
ersattas med nya implantat. Detta dr en smartsam, langdragen och for patienten mycket belastande
procedur, forklarar Nils Hailer.

Han framhaller vidare att en fordel med den nya virusbehandlingen &r att bakteriofager ar specifika
for vissa typer av bakterier och bara angriper just dessa stammar, utan att forstora tarmflora eller
andra for kroppen viktiga bakterier. Dessutom forsvinner fagerna sa snart deras mal, den specifika
bakteriestam de riktades mot, har avdodats.

Behandlingen pa Akademiska sjukhuset utfordes i samarbete med professor Tristan Ferry fran Lyon
som byggt upp ett behandlingscentrum for muskuloskeletala infektioner (PHAGE/nLYON).
Bakteriofagerna tillhandaholls av det franska foretaget Pherecydes Pharma. Aven Akademiska
sjukhuset har byggt upp ett kompetenscentrum for protesinfektioner inom verksamhetsomrade
ortopedi och handkirurgi dar ortopeder, infektionslakare, mikrobiologer och apotekare har ett nara och
mycket valfungerande samarbete.

For mer information/intervju, kontakta:
Nils Hailer, overlakare och professor i ortopedi vid Akademiska sjukhuset/Uppsala universitet;

018-611 44 67 eller 070 72 48 701
nils.hailer@surgsci.uu.se
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